
 

* Änderungen vorbehalten

VEGETARISCH

Montag: Hähnchengyros, Reis, Pfannkuchenauf lauf

Erbsen in Joghurtsoße Zulage: Nacht isch

Zulage: Nacht isch

Dienstag: Ravioli Vollw ert-Gemüse-Puffer

Zulage: Salat Zulage: Nacht isch

Mit tw och: Geflügel-Hot-Dog Gemüseauf lauf

Donnerstag:

Freitag: Fischnuggets mit  Kartoffelspalten Gemüsenuggets mit

und Remoulade Kartoffelspalten und Remoulade

* Änderungen vorbehalten

VEGETARISCH

Montag: Lasagne " Schw ein" Ebly-Gemüse-Pfanne

Zulage: Salat Zulage: Nacht isch

Dienstag: Rinderfrikadelle, Grünkernfrikadelle,

Grüne Bohnen, Kartoffelbrei Grüne Bohnen, Kartoffelbrei

Zulage: Salat Zulage: Nacht isch

Mit tw och:

Donnerstag:

Freitag:

ESSENSPLAN der 19. - 21. KW  vom 07.05. - 25.05.2012

Zulage: Nacht isch

Gemüseeintopf " Gärtnerin"

Zulage: Nacht isch

ESSENSPLAN*   der 19. KW vom 07.05. - 11.05.2012

Zulage: Salat

ESSENSPLAN*   der  20. KW  vom 14.5. - 18.5.2012

Pfannkuchen mit  Nuss-Nugat-Füllung

Zulage: Obst

Kein Betrieb: Himmelfahrt

Kein Betrieb:  Brückentag



 

* Änderungen vorbehalten

VEGETARISCH

Montag:

Dienstag: Geflügelw urstgulasch mit Blumenkohl-Röst i

Curry-Gemüse-Reis mit  Curry-Reis

Mit tw och:

Donnerstag:

Freitag: Fisch mit  Gemüse und Kartoffeln vegi-Schnitzel mit

Gemüse und Kartoffeln

Germknödel mit  Heidelbeerfüllung

Zulage: Vanillesoße

Zulage: Salat

Nudelauf lauf mit  Gemüse

ESSENSPLAN*   der  21. KW  vom 21.5. - 25.5.2012

Zulage: Nacht isch

Salatbuffet

Zulage: Kräuterbaguetts

Zulage: Nacht isch


